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Aromatherapy Associates - это более чем 30 летний опыт в области производства эфирных масел 
лучшего качества.  Мы основываемся  на принципах традиционного массажа с  ароматерапией, 
при котором оказывается воздействие на определенные точки, отвечающие за  естественный 
баланс в организме. Дополненный разнообразными ароматами эфирных масел, массаж 
оказывает  целебное действие на тело и просветляет ум. 
 
Эфирные масла питают кожу, улучшают кровообращение,  а различные ароматы по-разному 
воздействуют на наши чувства, эмоции и настроение. Все процедуры абсолютно индивидуальны, 
и зависят от пожеланий и состояния здоровья гостя. 
 
Aromatherapy Associates предлагает различные процедуры для мужчин и женщин (в том числе 
беременных), среди которых традиционный массаж с ароматерапией для всего тела, 
антицеллюлитные процедуры, тонизирующие процедуры, процедуры “jet leg”, теплые 
обертывания для тела, интенсивные процедуры для лица, процедуры для кистей рук и ступней и 
многое друге. 
 

 
Процедуры от AROMATHERAPY ASSOCIATES для Reid’s SPA   

 
 
«Роскошные  SPA процедуры» в Reid’s Palace   € 360 
 
Каждая Роскошная SPA процедура длится 5 часов и включает диетический, но 
питательный  SPA ланч, который сервируется для Вас прямо в Treatment  Suite на 
персональной открытой террасе.  
  
Каждая Роскошная SPA процедура включает: 
- Теплую ванну с выбранными Вами эфирными маслами 
- легкий скраб для всего тела  на основе эфирных масел,  экстракта шелка и оливковых косточек 
- гидромассажный душ 
- расслабляющий массаж для кожи головы и ступней, улучшающий  самочувствие и придающий  
бодрость и энергию 
- SPA ланч на персональной террасе  с прекрасным видом на океан… 
 
Предлагаем Вам также несколько  Роскошных SPA процедур, продолжительность которых 2 
часа. Побалуйте себя, а мы поможем Вам в этом… 
 
 Розовый сад –  полное обновление  € 160 
 
Вдохните поглубже и погрузитесь в расслабляющую ауру питательных эфирных масел, гелей и 
кремов. Вас ждет ни с чем не сравнимое блаженство – процедура для лица  «Райский аромат 
розового масла –  полное обновление». Процедура дарит коже мягкость и свежесть, а 
натуральная Дамаскская Розовая Вода улучшает кровообращение и очищает кожу, делая ее 
сияющей. 
 
Восстанавливающая  процедура для лица  € 160 
       
Восстанавливающая и омолаживающая процедура, в которой используются  уникальные техники,  
позволяющие нормализовать  энергетический баланс, обновить душу и тело. Процедура 
проводится с использованием масла розмарина и розового грейпфрута, известного своими 
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живительными свойствами. Точечный массаж тела улучшает дыхание и стимулирует 
кровообращение, а легкий стречинг тренирует мышцы и возвращает Вас с небес на землю. 
 
  
Райское блаженство € 160 
 
Мы создали абсолютно индивидуальную процедуру, которая принесет  гармонию телу и душе. 
Расслабляющий массаж шеи, плеч и кожи головы просветляет ум, снимает стресс и следы 
усталости. Теплое обертывание с ладаном, ромашкой и розмарином очищает кожу. Процедура 
завершается процедурой для рук или для лица на Ваш выбор. 
  
МАССАЖИ ДЛЯ ТЕЛА С АРОМАТЕРИАПИЕЙ         60 минут    € 115 
              90 минут       €130 
 
расслабление – анти стресс – восстановление  
  
Избавьтесь от стресса и восстановите естественный баланс в организме. Традиционный массаж с 
ароматерапией для всего тела  вобрал в себя лучшие особенности массажных техник Востока и 
Запада.  Стимуляция нервных окончаний  восстанавливает кровообращение  и нормализует 
давление, массажи оказывают оздоравливающее и расслабляющее действие, помогают снять 
стресс и восстановиться.  
В зависимости от состояния Вашего духа и тела квалифицированный терапевт посоветует то или 
иное эфирное масло, которое сделает процедуру индивидуальной и неповторимой. Если Вы 
хотите полностью расслабиться, предлагаем Вам продлить ни с чем не сравнимое удовольствие 
от массажа, и посвятить ему не 60, а 90 минут. 
 
Массаж Анти-стресс  60  минут   € 115 
Глубокий массаж всего тела способствует снятию мышечного напряжения и усталости, идеален 
после   занятий спортом и физических нагрузок.   Эффективное воздействие на ткани с 
разогревающим эффектом, стречинг и легкий дренаж позволяют снять напряжение и 
расслабиться. Уделите внимание своему телу, и Вы сразу увидите потрясающий результат. 
 
 
Специальные SPA процедуры 

60 минут      € 100   
    120 минут , если выполняется вместе   € 160 

с массажем для лица или тела 
Кожа всего тела очищается и смягчается благодаря специальному скрабу с косточками зеленых 
оливок и экстрактом шелка.  Затем наносится увлажняющий гель, питательное масло и  крем, 
который втирается в кожу легкими движениями. Закройте глаза и наслаждайтесь роскошным 
массажем всего тела, от макушки до пяток! Ваша кожа станет мягкой, как шелк,  а настроение 
весенним!  
 
Выберите  одну из следующих  процедур - 
   
Антистресс  - увлажнение  
Расслабьтесь полностью…. Почувствуйте себя легко, отвлекитесь от повседневных проблем и 
полностью отдайтесь глубокой медитации.  Найдите свою внутреннюю гармонию и вновь станьте 
самим собой. 
 
Цитрусовая детоксикация  
Процедура направлена на глубокое очищение. После  сильного пилинга следует стимулирующий 
массаж и рефлексология ступней. Результат  - вывод токсинов, и очищение организма. 
  
Лавандово-мятное прохладное обертывание 
Идеальное восстановление кожи после целого дня замечательного загара. Освежающее 
обертывание на основе лаванды, мяты и розового масла, известных своими целебными 
качествами, принесет Вам комфорт и успокоит кожу. 
 
  «Розовое»  увлажняющее обертывание  
Насладитесь  питательной и увлажняющей процедурой, лежа на ложе из свежих роз… 
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Богатые по своему составу эфирные масла и крем на основе Дамасской Розы сделают кожу 
сияющей и  придадут заряд бодрости и энергии. 
  
 Процедуры для лица 
  
Полное «розовое обновление»  60 минут     € 100 
или 90 минут  массажем спины  € 130 
Не просто процедура для лица, а уникальный опыт!   Очищающий, тонизирующий и 
омолаживающий массаж и увлажняющая маска, а затем расслабляющий массаж кожи головы и  
кистей рук.  Уникальный экстракт Дамасской Розы питает и смягчает кожу, и заставляет Вас 
светиться изнутри! 
 
Балансирующая  процедура на основе апельсина и цветочных экстрактов 

60 минут      € 100 
или 90 минут  массажем спины  € 130 

 
 
Рекомендуется для жирной и проблемной кожи. 
Глубокое очищение пор достигается благодаря целебным свойствам лаванды и чайного дерева. 
Кожа выглядит чистой, свежей и сияющей! 
   
Процедуры для кистей рук и ступней    30 минут     € 60  
Роскошные процедуры для важнейших частей тела – не советуем ими пренебрегать! 
 Вас ждет тонизирующая ароматическая ванна для кистей рук или ступней, а затем легкий 
смягчающий скраб на основе оливковых косточек. Затем следует смягчающее и увлажняющее 
обертывание и нанесение питательного геля, крема  и эфирного масла и легкий массаж.  
Процедура питает и увлажняет сухую кожу ступней и кистей рук, делает ее гладкой и здоровой. 
Процедура может быть совмещена с маникюром или педикюром  
  
Роскошная процедура для рук  с Лепестками  Роз          
Почувствуйте настоящее блаженство – мягкие розовые лепестки под Вашими пальцами… 
Увлажняющий и питательный массаж для кожи рук с эфирными маслами и кремом на основе 
розового масла. 
 
Процедура для рук на основе имбиря и черного перца      
Процедура для уставших рук. Идеально очищает и восстанавливает за счет специального 
сочетания эфирных масел. Стимулирует кровообращение, снимает отечность.            
      
Процедура для ступней с марокканским розовым маслом          
Позвольте себе расслабиться… На ступни наносится восстанавливающее и увлажняющее масло 
на основе розового масла, и Вы наслаждаетесь приятными ощущениями и великолепными 
ароматами. 
 
Разглаживающая процедура для ступней на основе имбиря и черного перца      
Процедура для уставших ног. Разглаживает, питает и увлажняет кожу, -  и подготавливает к 
дальнейшим победам на жизненном пути!         
  
Восстанавливающая процедура для ступней          
Сильная восстанавливающая процедура для уставших ног с использованием пикантной смеси 
цитрусовых масел. Вы получите мощный заряд положительной энергии и отличного настроения! 
 
Процедуру необходимо бронировать минимум за 24 часа. 
Процедура может быть проведена в Вашем номере с 9 30 до 18 30. 
Цены могут быть изменены без предварительного уведомления. 
 
  


