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Спа-центр отеля Jimbaran Puri Bali 
 
 

Массажи 
 

Мы предлагаем различные виды массажей. Опытные специалисты нашего центра 
позаботятся о том, чтобы Ваше тело и сознание ощутили максимальное расслабление, 
пребывая на Бали.     
 
Балийский массаж 
Традиционный Балийский массаж выполняется преимущественно подушечками больших 
пальцев и ладонями. Во время этой процедуры плавными непрерывными движениями 
разминаются и растягиваются все мышцы, что снимает напряжение и способствует 
установлению гармонии души и тела. 
 

Стоимость: 
60 минут - Rp.350.000 

90 минут - Rp.500.000 

 
Рефлексологический массаж ног 
Древняя лечебная процедура. В рефлексологической технике  применяется легкое нажатие 
на ступни ног, благодяра чему создается ощущение глубокой релаксации и стимулируются 
все процессы в организме для его общего оздоровления. 
 
Стоимость: 

60 минут - Rp.350.000 

90 минут - Rp.500.000 

 
Стоунтерапия (Массаж камнями) 
Потрясающий массаж с использованием теплых полированных речных камней из Бали в 
комбинации с заботливыми руками Вашего массажиста. Особое внимание уделяется спине 
и ногам. 
 
Стоимость: 

60 минут  - Rp.500.000 

 
Массаж « в четыре руки» 
Блаженство для Ваших мыщц. Два заботливых специалиста нашего центра массажируют 
Ваши мышцы синхронными движениями. Ощутите полное расслабление и  прилив 
энергии с помощью этой процедуры. 
Стоимость: 

60 минут - Rp.500.000 

 

 
 

Аювердические спа-процедуры 
 

Аювердические спа-процедуры берут свое начало в Индии и включают разнообразие 
приемов: от медитации до массажа и от специальных диет до лечения лечебными травами. 
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Самые известные процедуры -  Абхьянга (abyhanga), а также Широдхара (shirodhara), во 
время которой тонкая струя масла льется в центр лба, где, как считается, находится третий 
глаз.  
 
Процедура Широдхара (Shirodhara) 
Эта индийская аювердическая процедура с применением масла, льющегося тонкой струей 
в центр лба, в место расположения третьего глаза.  Процедура способствует полному 
расслаблению и  обновлению организма. 
 
Стоимость: 

60 минут - Rp.450.000 
 
Процедура Абхьянга (Abyhanga ) 
Традиционный аювердический ритмический массаж с использованием масел на травах. 
Организм очищается от шлаков и токсинов, стимулируется циркуляция крови, 
устанавлиается полная гармония разума, духа и тела. 
 
Стоимость: 

60 минут - Rp.450.000 
 
Лучшее из Аюрверды 
Сочетание лучшего из Аюрверды:  часовой сеанс ритмического массажа с 
использованием масел Abyhanga, 30-минутная процедура Широдхара для расслабления и 
гармонии тела, разума и духа. 
 
Стоимость: 

60 минут - Rp.750.000 
 

 

Скрабы для тела, обертывания 
 

Каждая процедура для тела разработана для смягчения и очищения Вашей кожи. 
Процедуры длятся 30 минут  и производятся с использованием разнообразных 
традиционных балийских трав и специй.  
 
Балийский кофе-скраб 
Скраб делается из сочетания отборного молотого балийского кофе и вулканической 
пемзы из горных пород Agung. Процедура способствует смягчению и очищению Вашей 
кожи, а также придает заряд бодрости и энергии. После очищения Вашей кожи, 
специалист салона покроет Ваше тело морковным лосьоном для тела. 
 
30 минут - Rp.200.000 

В комплексе с балийским  массажем: 

90 минут - Rp.550.000 
 
Яванский Лулур с жасмином (Jasmine Javanese Lulur) 
Традиционный Яванский Королевский Лулур – роскошная ароматическая SPA-
процедура, основанная на применении измельченных специй и сандалового дерева. 
После снятия лулура, применяется маска из свежего йогурта для питания Вашей кожи.  
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30 минут - Rp.200.000 

В комплексе с балийским  массажем: 

90 минут - Rp.550.000 
 
Балийский Борех ( Balinese Spice Boreh) 
Балийский Борех – это традиционная процедура  с использованием согревающих 
ароматических специй и трав. Этот согревающий и невероятно ароматный скраб 
помогает при головных, мышечных болях, улучшает самочувствие после длительного 
перелета. 
 
30 минут - Rp.200.000 
В комплексе с балийским  массажем: 

90 минут - Rp.550.000 

 
 

Уход за лицом 
 
Традиционная процедура для лица Биокос (Traditional Biokos Facial) 
60 минут - Rp.300.000 

 
Процедура для лица Деклеор (Decleor Facial) 
75 минут - Rp.450.000 

 
 

Услуги салона красоты 
 
Спа Маникюр - Rp.220.000 
 
Спа педикюр - Rp.250.000 
 
Покрытие лаком  - Rp.150.000 
 
 

Специальные предложения от Спа Центра 
 
Выберите одну из наших спа-программ на свое усмотрение. Объедините сеансы массажа и 
скраба для тела либо процедуру по уходу за ногами с процедурой для лица. 
 
Spa Sampler 
Расслабьтесь и насладитесь балийским массажем, после которого Вас ожидает 
освежающая процедура для лица. 
 
90 минут - Rp.550.000 

 
Ритуалы Бали 
Очутитесь в Раю с помощью сеанса балийского массажа, после которого Вас ждет скраб 
для тела на Ваш выбор для очищения и обновления Вашей кожи, а также цитрусовый душ 
для полного расслаблания и гармонии. 
 
90 минут - Rp.700.000 
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Балийское Спа наслаждение (Balinese Spa Delight) 
Побалуйте себя цветочной  ванночкой для ног и балийским массажем. Затем Вас ждет 
скраб для тела и  душ с цитрусовым ароматом. Расслабьтесь в ванне или джакузи с 
кокосовым молоком. Закончите комплекс процедур ванильно-кокосовым  увлажняющим 
лосьоном. 
 
120 минут - Rp.800.000 

 
Необыкновенное Спа Путешествие (The Ultimate Spa Journey) 
Попробуйте ванночку для ног с экстрактом лайма, после чего Вас ждет душ с ароматами 
цитрусовых и массаж с помпощью теплых камней. 
 
150 минут - Rp.850.000 
 
Спа у Вас в номере... 
Мы понимаем, что иногда хочется расслабиться не выходя из номера, и при этом не 
упустить шанс попробовать наши спа-процедуры. Мы рады прислать специалиста нашего 
спа-центра прямо к Вам в номер. 
Получите удовольствие от массажа в Вашем номере за Rp.150.000 
Выбирайте из: 
Смесь массажных масел 
Балийское масло со специями 
Стимулирующее масло 
Успокаивающее масло 
Масло Блаженства 
 
 
!!! Все цены указаны на человека и не включают 21% налог. 


